
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

9.00 a 9.30hs Benvinguda Benvinguda Benvinguda Benvinguda Benvinguda

9.30hs - 10.00hs     Esmorzar     Esmorzar     Esmorzar     Esmorzar

10.00hs - 11.00hs
TALLER PSICOLOGIA 

EMOCIONAL

TALLER DE 

SOBREVIVÈNCIA
PÀDEL

TALLER SORPRESA 

(Col.laboracions)

11.00hs - 12.00hs PÀDEL TENNIS TENNIS PÀDEL

12.00 a 13.00hs PISCINA JOCS AQUÀTICS PISCINA WATERPOLO

TALLERS SORPRESA Set. 1 Taller Tai Chi

Set. 2 Taller fotografia Artística.

Set. 3 Taller Transtorns Alimentaris (com detectar i evitar).

Set. 4 Taller de l'el.laboració del Most.

Set. 5 Taller de Timbalada.

15.00 a 16.00hs TALLER DE TIK TOK ACTIVITAT ESPORTIVA
TALLER PSICOLOGIA 

EMOCIONAL
ESCOLTEM MÚSICA

16.00 a 17.00hs PISCINA PISCINA PISCINA PISCINA

CINEMA

Grup Joves (ESO) 

SORTIDA 
 

(Tot el matí) 


